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Szanowni Państwo,
W  imieniu Komitetu Naukowego i  Organizacyjnego III Międzynarodowej Konfe-
rencji Naukowo-Szkoleniowej „Wielowymiarowe medyczne uwarunkowania piękna 
twarzy”, serdecznie dziękujemy za udział w naszym wydarzeniu.

Twarz to najbardziej wymowna część ciała, której proporcje są elementem wielokie-
runkowych analiz. Rola twarzy i jej obecność w kulturze sięga czasów prehistorycz-
nych, a  rozważania nad jej estetyką i  wpływanie na harmonię od wieków zajmują 
ludzkość. 

Starzenie się populacji i  potrzeba zachowania młodego wyglądu spowodowały 
wzrost zainteresowania medycyną estetyczną, jedną z  najdynamiczniej rozwijają-
cych się gałęzi współczesnej medycyny. Estetyka twarzy natomiast zdaje się być jej 
szczególnie istotnym komponentem, umożliwiającym nie tylko zwalczanie defektów 
kosmetycznych, ale także rozwiązywanie problemów zdrowotnych, będąc elementem 
wielu  terapii.

Estetyka twarzy to zatem interdyscyplinarne zagadnienie wymagające wielospecja-
listycznego podejścia, które integruje takie dziedziny nauki jak: dermatologia, sto-
matologia, chirurgia plastyczna czy kosmetologia. Dlatego też powstała inicjatywa 
zorganizowania konferencji Naukowo-Szkoleniowej „Wielowymiarowe medyczne 
uwarunkowania piękna twarzy”. na której mamy zaszczyt, po raz trzeci już, Państwa  
gościć.

Prof. dr hab. Teresa Matthews-Brzozowska
Prof. dr hab. Zygmunt Adamski
Dr hab. Justyna Gornowicz-Porowska
Mateusz Pochylski
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PROGRAM

08:00–09:00 Rejestracja Uczestników

08:30–17:00 Ciągła sesja plakatowa

09:00–10:30 SESJA INAUGURACYJNA

 Przywitanie

 Wystąpienie JM Rektora Prof. dr hab. Andrzeja Tykarskiego

 Wystąpienie zaproszonych Gości

 Występ artystyczny

 Wykład inauguracyjny – Senescencja komórkowa w starzeniu się skóry 
i potencjalne terapie przeciwstarzeniowe
Prof. Michał Masternak (Floryda, USA)

10:30–11:00 Przerwa kawowa

11:00–12:00 SESJA I – DERMATOLOGIA ESTETYCZNA TWARZY
Przewodniczący sesji: Prof. dr hab. Zygmunt Adamski, Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kaszuba,  

Prof. dr hab. n. med. Mariola Marchlewicz

11:00–11:30 Terapia fotodynamiczna w dermatologii
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kaszuba (Łódź)

11:30–12:00 Ostuda – etiopatogeneza i objawy kliniczne
Prof. dr hab. n. med. Mariola Marchlewicz (Szczecin)

12:00–12:15 Przerwa kawowa

12:15–13:15 SESJA II – MEDYCYNA ESTETYCZNA TWARZY
Przewodniczący sesji: Prof. dr hab. Aleksandra Dańczak-Pazdrowska, Dr n. med. Marcin Ambroziak,  

Dr n. med. Monika Lelonkiewicz

12:15–12:45 Jak usunąć obrzęk powiek w 6 godzin. Dermatologiczne zastosowanie 
hialuronidazy
Dr n. med. Marcin Ambroziak (Warszawa)

12:45–13:15 Trudne okolice zabiegowe – współpraca lekarza i kosmetologa
Dr n. med. Monika Lelonkiewicz (Wrocław)

13:15–14:00 Obiad



14:00–15:10 SESJA III – KOSMETOLOGICZNE ASPEKTY PIĘKNA TWARZY
Przewodniczący sesji: Dr hab. Justyna Gornowicz-Porowska, Dr hab. n. med. Przemysław Pacan,  

mgr inż. Małgorzata Pawłowska

14:00-14:30 Twarz w krzywym zwierciadle – problem dysmorfofobii
Dr hab. n. med. Przemysław Pacan (Rzeszów)

14:30–15:00 10 kwasów chemicznych na 10 problemów skóry. Możliwości i ograniczenia
Małgorzata Pawłowska, Waldemar Jankowiak, Marta Dąbrowska, Izabela Nowak 
(Poznań)

15:00–15:10 Jak realizacja projektu ORBIS wpływa na umiędzynarodowienie Uniwersytetu 
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
Prof. dr hab. Janina Lulek (Poznań)

15:10–15:25 Przerwa kawowa

15:25–17:03 KONFERENCJA STUDENCKA – KRÓTKIE PREZENTACJE
Przewodniczący sesji: Prof. dr hab. Edmund Grześkowiak, Prof. dr hab. Teresa Matthews-Brzozowska,  

Prof. dr hab. Anna Surdacka, Prof. dr hab. Lucjusz Zaprutko, Dr hab. Adriana Polańska

15:25–15:32 Ziarniniak twarzy skutecznie leczony iniekcjami z triamcynolonu
Michał Owczarek, Magdalena Jałowska (Poznań)

15:32–15:39 Kriochirurgia w dermatologii estetycznej twarzy – przedstawienie trzech 
reprezentatywnych przypadków: ziarniniaka naczyniowego wargi, olbrzymiego 
rogowacenia łojotokowego i raka płaskonabłonkowego in situ
Natalia Welc, Bogna Brzezińska, Monika Bowszyc-Dmochowska (Poznań)

15:39–15:46 Rak podstawnokomórkowy – jak leczyć żeby wyleczyć?
Paweł Pazdrowski, Adriana Polańska, Mateusz Szewczyk (Poznań)

15:46–15:53 Zajęcie skóry twarzy otaczającej nozdrza przednie – znaczenie diagnostyczne 
wykwitów pęcherzycy zwykłej w okolicy naturalnych otworów ciała
Julia Sworowska, Magdalena Jałowska, Justyna Gornowicz-Porowska, 
Monika Bowszyc-Dmochowska, Marian Dmochowski (Poznań)

15:53–16:00 Zależność między BMI a stopniem zaawansowania zmarszczek na twarzy 
– doniesienie wstępne
Olga Fudalej, Piotr Tuczyńsk, Marta Worona, Patrycja Przybylska, Przemysław 
Kopczyński, Teresa Matthews-Brzozowska (Poznań)

16:00–16:07 Wpływ cukrzycy typu II na stan skóry kobiet po 50 r.ż.
Daria Glinkowska, Nicole Jankowska (Poznań)

16:07–16:14 Pielęgnacja skóry twarzy u kobiet po 45 roku życia
Aleksandra Kuźniak, Magdalena Chamczyńska, Dorota Jenerowicz, Ryszard Żaba, 
Zygmunt Adamski, Adriana Polańska (Poznań)



16:14–16:21 Wykorzystanie kwasu hialuronowego w modelowaniu fałd nosowo-wargowych
Magdalena Tuczyńska, Julia Olszewska, Alicja Szygenda, Aleksandra Makuch, Julia 
Kaźmierczak, Teresa Matthews-Brzozowska (Poznań)

16:21–16:28 Kwas polimlekowy w dermatologii estetycznej. Jak stosować ten unikalny 
stymulator kolagenezy i uniknąć powikłań?
Piotr Nawrot, Agnieszka Staniewska, Ida Yurtsever, Joanna Czuwara (Warszawa)

16:28–16:35 Utrata brwi w przebiegu łysienia czołowego bliznowaciejącego – wyzwanie 
terapeutyczne, opis serii przypadków
Agnieszka Kaczmarska, Natalia Baran, Agnieszka Gerkowicz, Dorota Krasowska 
(Lublin)

16:35–16:42 Laserowe wybielanie zębów – opis przypadku
Laura Kopczyńska, Magdalena Tuczyńska, Oskar Komisarek (Poznań)

16:42–16:49 Wpływ leczenia ortodontycznego na poprawę estetyki uśmiechu – opis 
przypadku
Magdalena Tuczyńska, Maria Wcisłek, Jolanta Aksamit,  
Teresa Matthews-Brzozowska (Poznań)

16:49–16:56 Analiza technologii i metodologii pomiarów parametrów skóry – przegląd 
piśmiennictwa
Sonia Stachowiak, Paulina Kopczyńska, Aleksandra Buszmak,  
Teresa Matthews-Brzozowska, Leszek Kubisz (Poznań)

16:56–17:03 Wpływ hormonów tarczycy na stan skóry u kobiet po 40 roku życia
Agata Pietruczuk, Aneta Biskupska, Dominika Haska, Meri Davtyan, 
Monika Zenker, Nadia Kmiecik (Poznań)

17:03 Zakończenie Konferencji
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